
 
 

 
 Adriana Baños San Miguel, asesoría Infantil. 

Tlf. 947 520 851 abanosssan@educa.jcyl.es 

 

 MENTES PEQUEÑAS, GRANDES 

EMOCIONES 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

¿Alguna vez te has preguntado cómo influyen tus emociones en tu forma de enseñar? ¿Y 
cómo las emociones de tu alumnado pueden transformar el ambiente del aula? A través de las 
prácticas de Mindfulness y dinámicas emocionales, te proponemos explorar tu mundo interior 
para comprender mejor el de tu alumnado. Más información. 

 

Arantxa Arroyo Balbás,  
coordinadora de actividades formativas en Magea. 
María Antón Merino,  
actriz, formadora y coach teatral en Despacio soy. 
 

Módulo de aplicación: 2 h 
El profesorado participante diseñará, elaborará e implementará una propuesta didáctica a 
través de un forms. 

 
     

                                                                                                                                                                                                                                                        

 
 

CURSO 
(10 horas, 1 crédito) 
 

9 ,11,16 y 23 
marzo 
Presencial en el CFIE de 
Burgos de 18:00 a 20:00 h. 
 
Dirigido a docentes de 
Educación Infantil.  

Inscripción 

Hasta el 1 de marzo. Pulsar aquí. 

Módulo presencial: 8 h 

Ponencias a cargo de: 

 

Programa 

https://www.facebook.com/cfieburgos
https://aplicaciones.educa.jcyl.es/REFOINFO/plan-formacion/#/detalle-plan-formacion?codigoActividad=101313
https://colegiomagea.com/equipo/arantxa-arroyo/
https://www.despacio.soy/
https://www.google.com/maps/place/CFIE-BU+(Centro+de+Formaci%C3%B3n+del+profesorado+e+Innovaci%C3%B3n+Educativa+de+Burgos)/@42.3373508,-3.631069,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd45e4d285e18ed7:0x669083985c0b811b!8m2!3d42.3373508!4d-3.6284941!16s%2Fg%2F11btm7z1cf?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=7c675fb0-ffc1-4e8f-bf6b-307a687f3435
https://reforacen.educa.jcyl.es/inscripcionGeneral/reforacen/login.xhtml?actividad=101313

